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اعتقاد به منع اسراف تأثير 
  يمصرف مخارج در

  *زديشهر : يمطالعه مورد
  

  
  14/11/1386: تاريخ تأييد  22/10/1386: تاريخ دريافت

  **ميثم موسايي _____________________________________________________________________
  

  چكيده
ه درجه اعتقـاد بـه منـع اسـراف در جامعـه           ك است ي اساس  پرسش ني به ا  ييمقاله درصدد پاسخگو  

 يرا رابطـه معنـادا    ي ـبند هـستند؟ آ   ياندازه به منع اسراف پا       چه مورد مطالعه چه اندازه است؟ و در عمل       
 اسـراف  زان التـزام بـه منـع   ي ـان اعتقـاد و م زي ـمورد مطالعه با م جامعه  يا نهي و زم  ي ساختار يرهاين متغ يب

  ا نه؟يوجود دارد 
 طـور كامـل    بـه هكزد بوده يشهر   از مردمي خانوار400 نمونه باش  يماي انجام پ  ،روش مورد مطالعه  

جـه  ينت.  شـده اسـت    ي انتخاب شده و اطلاعات با استفاده از ابزار پرسشنامه گردآور          يصورت تصادف  به
 بك ـ مرتيل ـكطـور    مـورد مطالعـه بـه      يخانوارهـا  رصـد از   د 57ه حـدود    ك است   يكدست آمده حا   هب

زان يشود م  يمتر م كزان اعتقاد به منع اسراف      ي و هرچه م   شوند   مي ياسراف در مصرف و مخارج مصرف     
                                                      

ين مقاله از طرح تحقيقاتي مصوب معاونت پژوهشي دانشكده علوم اجتماعي دانشگاه تهران كه با بودجه                ا *
  .شده استخراج شده است دانشگاه تأمين 

 Email: mousaei1967@yahoo.com  . ريزي اجتماعي دانشگاه تهران    دانشيار گروه برنامه **
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 از  يرخ ـ بـا ب   يرفتـار مـصرف   صـورت    اعتقاد و التـزام بـه منـع اسـراف بـه            زانيم. ابدي يش م يراف افزا اس
زان ي ـزان درآمـد و م ي ـت تأهـل، نـوع شـغل، م    ي جنس، سـن، وضـع     مانند يا نهي و زم  ي ساختار يرهايمتغ

  .مخارج خانوار رابطه معنادار دارد

  .ي مصرف اسلامياربرد الگوك و يني، اقتصاد ديزد، مصرف، اسراف، مخارج مصرفي :واژگان كليدي
  JEL: I32بندي  طبقه

  مقدمه
شـود، در    ي م ـ شـمرده  يجامعه اسـلام   خاص در    ي مصرف ي از رفتارها  يكيمنع اسراف،   

م مـصرف   ير هـست  يالاها و خدمات دچـار اسـراف و تبـذ         ك از   ياريجامعه ما در مصرف بس    
ف متوسـط   مـصر .  اسـت  يش از سطح مـصرف متوسـط جهـان        يشور، ب ك در   يمتوسط انرژ 

 يها در حال   مورد ني همه ا  .خت و پاش فراوان است    ي مصرف نان همراه با ر     ويژه  به،  كخورا
ه، ي ـ تغذ  ماننـد  ي اساس ـ يالاهـا كحداقل  ه از   كشوند   يافت م ي يه در جامعه ما افراد    كاست  
 هـستند،   يا نـسب  ي ـ تند و هزاران نفر دچار فقر مطلق      سين مناسب برخوردار ن   ك و مس  كپوشا
ات مربوط به اقتـصاد  ين نظر به ادبي از ا  نما ت آن در جامعه   يف و وضع  اسرا ياربردك يبررس
 هـاي   و موضـوع ي، اصول اقتصادي اقتصادامكه احكدهد  يه نشان مكند ك ي م كمك ياسلام

 هستند  ييها  ه واقعيت كستند بل ي ن يا ذهن ي يهاي نظر   بحث صرفاً   يمطروحه در اقتصاد اسلام   
  .است برخوردار يافكت يوضوعها از م عمل به آندر جامعه ما ه ك

م ي خـواه يچوب نظـر ات مربوط به اسراف و چـار     ي به ادب  ي مقاله ابتدا اشاره مختصر    در
 مؤثر بر آن    يا نهي زم هاي   درباره اسراف و عامل    يدانيق م يحق ت كي هاي  داشت و سپس نتيجه   

  . خواهد شديريگ جهي نتهاي طرح شده بحث از سرانجام شده و ي بررسي اجتماعيديبا د

  ات موضوعيادب
 ،ر درآمـده ي ـ مـصرف بـه رشـته تحر      بـاره  در يه در اقتـصاد اسـلام     ك هايي  تابكدر تمام   

طور مستقل تحـت عنـوان اسـراف         بههم  ن آثار   ي از ا  يبرخ. شده است به اسراف    هايي  اشاره
  .اند ر درآمدهيهم به رشته تحر

؛ 1376،  يمحمـد  يع ـيرف(ه  ير سـرما  ي اسراف، تبـذ   ي نظر يها    مسائل مربوط به جنبه    يبررس
 ،)1380مطهر،   (تيالمال و اسراف از نظر قرآن و اهل ب         تيل ب يف و م  ي، ح )1362،  يمحمود
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، )1377،  ياحـسان  (يت و فاصـله طبقـات     ي ـكمال ر رابطه آن بـا    يمسائل مربوط به اسراف، تبذ    
، )1376 ،يعلـو  ديس ـ( و اسـراف     ييجـو  ، صرفه )1368،  يغرو(ن اسراف و قناعت     يرابطه ب 

 از محققـان اقتـصاد      يه برخ ـ ك است   هايي  از جمله موضوع  ) 1377 ،يستونيب (و اسراف  فقر
  .اند  آن پرداخته بهياسلام

  بـاره ز بحث اسراف مطرح شده است در      ي ن ي مصرف در اقتصاد اسلام    هاي  ل بحث يدر ذ 
 نوشـته   يسي و انگل  ي عرب ،ي فارس يها  اثر قابل توجه به زبان    شصت  ش از   يب يمصرف اسلام 

  *.)513 :1383، ي اقتصاد اسلاميستابشناك( شده است
 .Khan, M (ي مـصرف اسـلام  ي، الگـو (Ebrahim, M ,1999)نه در اسـلام  يمصرف به

Fahim, 1980, 1983, 1985( در مـصرف  ياساس يازهاين (Solan, A, 1987) ي و رفتارهـا 
 ي خـارج هـاي  ه در متنكي است يها ن مقولهي مهمتر از(Monzar, 1981) در اسلام يمصرف

.  بوده است  يم در حوزه مصرف اسلا    نظريه كينهادن   ها بنا    همه آن  كوشششود و    يافت م ي
سـيزده تـن انديـشمند و       : ك.ر (ز ترجمه شده است   ي ن ي به زبان فارس   ها  ن نظريه ي از ا  يبرخ

  .)1375اقتصاددان مسلمان، 
 اسـراف   يري ـگ  بـاره انـدازه      در يار عمل ـ ك ـگفته    شي پ يها  ها و نوشته     از مقاله  كي چيدر ه 

  :ردكم يگفته را به دو دسته تقس  پيشيها توان نوشته يبه هر حال م. رت نگرفته استصو
ان ي ـها شرح و ب    دارد و در آن    يطور عمده جنبه فقه     ه به كهاي است      بحث ،نخستدسته  

 ي آثار اسراف و مسائل    ، اسراف يم اسراف، حدود مفهوم   ك درباره ح  ييها  تيها و روا    هيآ
  ل آمده است؛يقب  نياز ا

 ـ مفهـوم اسـراف در نظر      يري ـگ  ارك ـ بـه درباره  طور عمده     ه به كهاي است     دوم بحث دسته   ه ي
 از حـدود    يك ـي صورت  به از اسراف    يلكصورت    ها به   ه در آن  كننده مسلمان است    ك مصرف

 . دارنديشتر جنبه اقتصادي بها ن بحثيا. مصرف استفاده شده است

 ـ ياتي ـف عمل ي ـاسـراف تعر  گفتـه     پـيش  از دو دسـته      كي ـ چيدر ه  بـراي همـين    شده و    ن
 از  يك ـي صـورت   بـه  اسـراف    گفتـه   پـيش گرچـه در هـر دو دسـته         .  نشده است  يريگ  اندازه

 يآمده اسـت بررس ـ   حاضر  مقاله  آنچه در   . هاي سطح مصرف آمده است      ها و قيد    تيمحدود
                                                      

: ي كـه پـيش از ايـن اشـاره شـد بـه منـابع ذيـل رجـوع كـرد                     تـوان افـزون بـر موردهـا         نمونه مـي    براي *
 1362؛ محمــودي، 1374 موســايي، ؛1358فــرد،  ؛ توانائيــان1369اشــتهادي؛  ؛ محمــدي1375 ابراهيمــي،(
  ).1376سيدعلوي،  و
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 يده اسـلام ي ـن اصول مقي از مهمتريكي طور قطع بهه  ك است   »اصل منع اسراف   «يجنبه عمل 
ها  نهي از زم  ياريآن در بس  نكردن  ت  ي است و رعا   يدگاه اقتصاد اسلام  يدر حوزه مصرف از د    

  .ل شده استيز تبدين  جامعه ماي برايل اساسك مشكيبه 

  يچارچوب نظر
ر مصرف و تجـاوز از حـد اعتـدال    پاش مال و افراط د  و   ختي ر يمعنا  اسراف در لغت به   

 و  يرو  انـه ي اسراف ضد م   ،اقرب الموارد در  . ) ماده سرف  ،منجدالطلاب و   مفردات راغب  (است
 تجـاوز از حـد معنـا شـده و           يمعنا   اسراف به  قاموس قرآن در  . تجاوز از حد و اعتدال است     

  قلُْ يا عبادي الَّذينَ أَسرَفُوا علَى     مانند  . ن همه جا از باب افعال است      آاستعمال آن در قر    هكآمده  
     ةِ اللَّهمحن رلاَ تقَْنَطُوا م هِمه با گناهان بـر نفـس       كن است   ي ا يمعنا  ه به ك) 53،  )30(مرز( ... أنَفُس

ار ك ـ ست و سه مورد اسراف و مـشتقات آن بـه  ي در ب  ميرك در قرآن    .رديگ  ياسراف صورت م  
  *. استيها حدود الاي تجاوز از حد يمعنا ها به ه در همه آنكرفته 

 از جملـه مخـارج      يل مـاد  يدست كم در پنج مورد منظور از اسـراف، اسـراف در مـسا             
اند و    شده يسته شده و از اسراف نه     يها دعوت به مصرف شا     نسانها ا    است و در آن    يمصرف
  .اند شمرده شدهنندگان اهل آتش ك اسراف

اسـراف  هـاي   هـا و اثر     ها، حد   ار فراواني مفهوم، بعدها، مصداق    ي بس صورت  بهها    تيدر روا 
 )1380،  ييموسا(است  رده  ك يصورت مفصل بررس    ها را به     آن يگري د ي نويسنده در جا   ،آمده

                                                      
 *      ياتĤِن بيؤْم لَم و رَفنْ أَسزِي مك نَجكذلادي الَّذينَ     ؛  )127،  )20(طه  ... ( االله   وبلَـى  قُلْ يا عرَفُوا علاَ     أَس هِمأَنفُـس 

   ةِ اللَّهمحن ر30(زمر   ... (تَقْنَطُوا م(  ،53(  رِفُوا ؛لاَ تُسو ادهصح ميو قَّهآتُوا حو)  انعام)لاَ  ؛)141، )6وا واشْـرَبكلُوا و 
...  والَّذينَ إِذا أَنفَقُوا لَم يسرِفُوا ولَـم يقْتُـرُوا         ؛)33،  )17(اسراء   ... (فَلا يسرِف في الْقَتْلِ   ؛  )31،  )7(  اعراف ... (تُسرِفُوا

بنَا اغْفرْ لَنَا ذنُوبنَا وإِسرَافَنَا     ؛)6،  )4(نساء   ... (تَأْكلُوها إِسرَافاً    ولاَ ؛)67،  )25(فرقان  ( ؛ )147،  )3(عمـران     آل ... ( ر
       كذاب رِفسم ونْ هدي ملاَ يه 40(غافر   (إِنَّ اللَّه(  ،28(  ؛  لُّ اللَّهك يضكذل     رْتَـابم رِفسم ونْ هم)    غـافر)؛)34،  )40 

ي       ثُمك فد ذلعم بنْهيراً مرِفُونَ   إِنَّ كثسضِ لَمرِفُونَ    ؛  )32،  )5(مائده   (الْأَرـسم مقَو نْتُم  بـلْ   ؛)81،  )7(اعـراف    (بلْ أَ
نَّه لاَيحب الْمـسرِفينَ ؛ )19، )26(يس  ... (أَنتُم قَوم مسرِفُونَ   وكلُـوا واشْـرَبوا ولاَ   ؛ )141، )6(انعـام   (ولاَ تُسرِفُوا إِ

نَّه لاَيحب الْمسرِفينَ     ؛)12،  )10(يـونس    ... ( كذلك زينَ للْمـسرِفينَ ماكـانُوا يعملُـونَ        ؛)31،  )7(اعراف   (تُسرِفُوا إِ
  نَ لَعورْعإِنَّ فينَ     ورِفسنَ الْملَم نَّه ولاَ ؛  )9،  )21(انبيـاء    (وأَهلَكنَا الْمسرِفينَ ؛  )83،  )10(  يونس ... (الٍ في الْأَرضِ وإِ

؛ )43،  )40(ر  غاف ( وأَنَّ مرَدنَا إِلَى اللَّه وأَنَّ الْمسرِفينَ هم أَصحاب النَّارِ         ؛)151،  )26(شعراء   (تُطيعوا أَمرَ الْمسرِفينَ  
نَّه كـانَ عاليـاً مـنَ الْمـسرِفينَ          ؛  )5،  )43(زخرف   (أَفَنَضْرِب عنكم الذكرَ صفْحاً أَن كنتُم قَوماً مسرِفينَ         من فرْعونَ إِ

 ).34، )51(ذاريات  (مسومةً عند ربك للْمسرِفينَ؛ )31، )44(دخان (
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لام فقـط   ك ـ از اطالـه     يري جلـوگ  يم و بـرا   يده  يگفته ارجاع م    و علاقمندان را به منابع پيش     
  .ميپرداز يند مك ي مكمك اسراف ياتيف عمليه به تعركگفته  هاي پيش  از نتيجهيبرخ به

ه ك ـن اسـت  يد اشو ي استنباط مها تي اسراف از مجموع روايطور اجمال از معنا   بهآنچه  
شتر باشد اسـراف    ي عرفاً از حد متعارف و شأن فرد ب         و اركصورت آش  ه به ك يرگونه مصرف ه

اسراف در اسلام فقـط مخـتص بـه    .  اتلاف منابع و فقر در جامعه است،جه آنينام دارد و نت 
شود  ي مي اسراف تلق  ،ست و هرگونه افراط در رفتار و اعمال انسان        ي ن ي و اقتصاد  يامور ماد 

بر طبع     است و انسان بنا    يعت انسان يف طب ه اسراف خلا  كن است   ياف ا  منع اسر  يمنطق اصل 
ه ك ـجـا    ل نـدارد و از آن     ي ـط م ي از دو طرف افـراط و تفـر        كي چيش به ه  ي خو سالم نخستين 

 يف، شخـص  توان گفت شخص مسرِ    ي م بنابراين است   ي و فطر  يهاسراف خروج از حد الا    
ه از آن خـارج شـده اسـت، و    ك ـلرده بك ـت نك حر ي فطرت انسان  ه در راه  كرمعتدل است   يغ

ه انـسان تـوازن و تعامـل        ك ـشود   ي انسان باعث م   يتي شخص هاي  ه افراط در بعد   كطور    همان
شود  ي عدم تعادل م   پديد آمدن ز اسراف باعث    ي ن يخودش را از دست بدهد در امور اقتصاد       

 يـي  عقلا يز عـدم اسـراف، نـوع      ي ـ ن هـا   تي از روا  ياريه در بس  ك است   ييقلارعين امر غ  يو ا 
  ).همان(ه است  شدي معرفردنك عمل

  شـده يفـاف معرف ـ ك بـه حـد   ها تي از روايد اسراف در برخ   حكه  ح است   ي توض شايان
  :ديفرما ي مين رابطه امام علي در ا.است

  .)737 ،2 :تا ، بيغرر(فاف اسراف كما فوق ال
.  اسـت   شـده  يمعرف ـ ه همان اقتصاد اسـت    كحد وسط   بيش از    به   ها  تي روا يدر برخ  و

  :ديفرما ي مباره ني در ايعلحضرت 
  ).547: همان( الاقتصاد اسراف ي مازاد عللك

  .استش از حد اقتصاد است، اسراف يه بك يمصرف
ه از لحاظ ك است »حد وسط«انه و  ي م يمعنا  لمه اقتصاد به  ك يني د هاي  ها و متن    تيدر روا 

ت ي ـ رعا يمعنا بهز منع اسراف    ي ن يفيكو از لحاظ    ن راه وصول به هدف است       يتر وتاهك يمك
  ).107، 9: 1408 ،يرازيش( است ي و ماديحد اعتدال و عدالت در امور معنو

  :ديفرما يم امام صادق
اقتصاد  ها حق دارند در حد هاست و آن صورت امانت در دست انسان مال متعلق به خداست و به 

  ).93، 8: 1973، ييطباطبا(ب اسراف شوند كد مرتينند و نباكمصرف ) انه و متعارفيحد م(
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  :اند ف اسراف نوشتهي در تعرينراقمرحوم 
اسـراف اسـت    ر وين تقتياسراف تجاوز از حد است و مقصود از حد، حد اعتدال و وسط ب    

  .)220 :تا يبنراقي، (ده شده است ين حد وسط قصد و اقتصاد ناميا
  :سدينو يو سپس م

 ـد ز شـو  يده م ي نام »متوسط«ه عرفاً   ك است   يزيمراد از حد وسط آن چ      را مرجـع شـناخت     ي
 ـعـارف با   شناخت حـد مت    ي، عرف است و برا    ي لغو هاي  مفهوم رد ك ـد بـه عـرف رجـوع        ي

  .)221 :همان(
ه از لحـاظ    ك ـگر متفاوت اسـت چـرا       يبا گروه د    گروه كيد گفت اسراف    يباره با  نيدر ا 

ان ي ـز در بي ـها ن تي از روايدر برخ.  جامعه تفاوت وجود داردكين افراد   يت ب يشأن و موقع  
  .ت افراد توجه شده استيله شأن و موقعئهاي اسراف به مس حد

   اسرافياتيف عمليتعر
 لام فقيهـان  كها و     تي از روا  ي و چه اصطلاح   ي لحاظ لغو  ف اسراف چه از   يآنچه از تعر  

 .ه اسراف، مصرف مازاد بر حد متوسط و متعارف است    كن است   ي ا در ظاهر شود   يده م يفهم
 ي بـرا  كن مـلا  يف اسـراف، بهتـر    ي ـن در تعر  الام محقق ـ ك ـت از ظـاهر     ين مقاله به تبع   يدر ا 

البته .  استشده  فرضش از حد وسط جامعهي مصرف ب  راف در مصرف،   اس يمك يريگ اندازه
د را بـا مـصرف       مصرف فـر   .شود يده م يز فهم ي ن ها  تيه از روا  كت و شأن    يت نسب ي رعا يبرا

 ف ذيـل را   ي تعر يردادصورت قرا   ن اساس به  يبر ا . مينك يسه م ي مقا شأن وي   متوسط طبقه هم  
  :ميا ار بردهك مقاله به  درزان اسراف فرديان مي بيبرا

  زان اسراف فرديم= شأن ـ سطح مصرف فرد  مصرف متوسط طبقه هم

 از امـوال خـود را اسـراف         يشتري بزرگتر باشد فرد مقدار ب     گفته  فرمول پيش هرچه حاصل   
ا صـفر باشـد فـرد دچـار     ي ـ ير منف ـاگ ـ. زان اسراف استيانگر مي بآنند البته مقدار مثبت     ك يم

ه سطح مصرف فرد    ك يا گونه  ، بزرگ باشد به   ياسراف نشده است البته اگر قدر مطلق عدد منف        
ن اسـت فـرد     ك ـ داشته باشد مم   يتوجه   با سطح متعارف فاصله قابل     يافكرغم داشتن درآمد      به

  . استبحثمان خارج ه در حال حاضر ازكشده باشد )  در مصرفينظر تنگ(ر يدچار تقت
 بـه سـه     ي مصرف متوسط در مقاله، خانوارها از لحاظ مخـارج مـصرف           يريگ   اندازه يبرا

متـر از صـد     كه سـطح مصرفـشان      ك هستند   يي، خانوارها نخستگروه  : اند  م شده يگروه تقس 
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 ـ  ك ـ هـستند  ييگروه دوم، خانوارها. هزار تومان بوده است   ن صـد تـا   يه سـطح مصرفـشان ب
شتر ي ـه سطح مصرفـشان ب    ك است   ييوم، شامل خانوارها  ست هزار تومان بوده و گروه س      يدو

ن صـورت   يز بـه هم ـ   ي ـخانوارهـا از لحـاظ سـطح درآمـد ن         . ست هزار تومـان اسـت     ياز دو 
، گـروه   ) هـزار تومـان    100متر از   ك(ن  ييمد پا آ با سطح در   نخستگروه  . اند   شده يبند  ميتقس

ا سطح درآمـد بـالا      و گروه سوم ب   )  هزارتومان 200 تا   100ن  يب(دوم با سطح درآمد متوسط      
  ). هزار تومان200درآمد بالاتر از (

 از سـه گـروه محاسـبه و سـطح مـصرف هـر       كي ـمصرف متوسط و درآمد متوسط هر     
ه از مـصرف متوسـط طبقـه        ك يا  مازاد مصرف هر خانواده   . سه شده است  يخانواده با آن مقا   

  .خود بالاتر باشد اسراف شمرده شده است

  هدف و روش
طـه  يده در ح  ي ـ مق  از اصول  يكيمان و اعتقاد به     ي شناخت درجه ا   ،تحقيق از   يهدف اصل 

 ي ساختار يها يژگيها با و     بر منع اسراف و رابطه آن      ي خانوار مسلمان مبن   ي مصرف يرفتارها
  . جامعه مورد مطالعه استيا نهيو زم

ل ي ـمك ت اطلاعـات از راه يآور ه در آن جمـع ك ـ است   يشيماين مطالعه، روش پ   يروش ا 
استفاده  يمار شده آ    شناخته يها ها از روش   ل داده يه و تحل  ي گرفته و در تجز    پرسشنامه صورت 

  .ها استفاده شده است ريهاي معناداري متغ بردن به رابطه ي پي براSPSSافزار  نرم و ازشده 

  يريگ  و واحد نمونهيآمار جامعه
 در بخش مـصرف سرپرسـت       يريگ واحد نمونه و  زد انجام شده    يمطالعه حاضر در شهر     

ان يگو  پاسخ يعموم يها يژگيبودن از جمله و    زد بوده و مسلمان   ين در شهر    ك سا يخانوارها
  . ساده انجام شده استي به روش تصادفيريگ نمونه. بوده است

  تعداد نمونه
ران  كوك ـن حجـم نمونـه از فرمـول         يي تع يبرا

2
2
e
pqzn هـاي    بنـابر آنچـه در مطالعـه       =

 مورد بحـث در     يرهايع متغ يه از توز  كني به ا   ه با توجه  كده شده    مرسوم است استفا   ياجتماع
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ه ك ـدر نظر گرفته شـده       p=q= 5/0 مقدار    وجود نداشت بنابراين   يقي اطلاع دق  ي اصل جامعه
) ب خطا يضر (eمقدار  . دهد يزان نمونه را به ما م     ين م ي و بالاتر  استن  كن حالت مم  يشتريب

 برابـر  طور تقريبي به e= 05/0 با مقدار Zن آمار  در نظر گرفته شده است و چو05/0برابر با  
  : حجم نمونه برابر است بااين است بنابر 96/1با 

384
2050

2502961
==

)/(
)/()/(n  

طـور كامـل      بـه ه  ك ـزد  ي ـ ن در شـهر   ك خانوار سا  400حداقل به    ،ناني اطم يرو برا  نياز ا 
شـده و تعـداد     ه مراجعـه    ل پرسـشنام  يمك ت ي برا ، بودند   ساده انتخاب شده   يصورت تصاف  به

 ي داشـتن نـواقص جـد    علـت   پرسـشنامه بـه    12 و   امل پر كطور   ها به   عدد از پرسشنامه   388
 خـانوار   388 اسـتخراج شـده از       هـاي    نتيجـه  ير مبنـا  ل حاضر ب  يه و تحل  يشد و تجز   حذف

  .صورت گرفته است
 20ل  ي ـمكز بـا ت   ي ـ شـده و ن    ينان از اعتبار پرسشنامه از افراد خبـره نظرخـواه         ي اطم يبرا
 پرسـشنامه برطـرف شـده    ي احتمالهاي الكها اش  آن ي بررس  و يپيش از پرسشگر  شنامه  پرس
  . صورت گرفته است1384ز يي اطلاعات در پايار گردآورك. است
ه ك ـي يها لكه با توجه به مشكن است ي اطلاعات ا يتوجه درباره گردآور    ته قابل كن
ه مـا وجـود داشـته       ، در اظهار درآمـد در جامع ـ      يل فرهنگ يعلت مسا   طور معمول به    به

راه نخـست؛ بـه صـورت        .ده شـود  يزان درآمـد افـراد از دو راه سـنج         يشده م كوشيده  
 يزان درسـت  يم ردنك ك چ يبراراه دوم؛    مورد پرسش واقع شود و       مستقيم درآمد افراد  

م مورد پرسـش قـرار      يمستق  ريصورت غ    سال به  كيزان مخارج خانواده در طول      يآن، م 
ه بـه  ك ـن امر سابقه دارد ي اي و اقتصاديهاي اجتماع طالعهگونه م نيگرفته است و در ا 

 درآمـد اسـتفاده    ي بـرا  ينيجانـش  صـورت   بهر مخارج خانوار    ير درآمد از متغ   ي متغ يجا
تر اسـت   كيت نزد يها به واقع   نهيزان هز يه اظهار م  كرا تجربه نشان داده است      يشود ز  يم

شده طبق آنچه گفته شـد        داده يها زان پاسخ يبه هر حال گرچه م    . زان درآمد يتا اظهار م  
ن فرض صـورت    ي با ا  يل فعل يه و تحل  يبه ناچار تجز    يتواند بدون خدشه باشد ول     ينم

  . باشدكيصفر نزد  زان خدشه بهيه مكگرفته 
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  ها  و مشخصات آني مورد بررسيرهايمتغ
  ريمشخصات متغ  رينوع متغ  ريعنوان متغ

  ياسم  مستقل  جنس

  يا فاصله  مستقل  سن

  يماس  مستقل  شغل

  يا رتبه  مستقل  لاتيسطح تحص

  ينسب  مستقل  تكفّلتعداد افراد تحت 

  ي اسم ـيا رتبه  وابسته  التزام به منع اسراف

  يا ا مرتبهي ياسم  وابسته  اعتقاد به منع اسراف

  يا فاصله  مستقل  سطح درآمد

  يا فاصله  مستقل  سطح مخارج

  ي جامعه مورد بررسي اقتصاد ـي اجتماعيها يژگيو
انـد    نفر بوده  388اند،   شده اسراف مورد مطالعه واقع      زد درباره يه در شهر    ك يافرادتعداد  

  ).1جدول ( درصد زن هستند 2/7 درصد مرد و 8/92ن تعداد يه از اك
 ـ 29 ي درصد در گروه سن    8/39 ساله،   18  ـ28 ي درصد در گروه سن    4/30از لحاظ سن    

 سـاله و    50ـ 49 ي در گروه سن    درصد 8/8 ساله،   40ـ 49 ي درصد در گروه سن    17 ساله،   18
  ).2جدول ( سال هستند 60 بالاتر از ي درصد در گروه سن1/4

 8/3 و   ييلات ابتـدا  ي درصـد، تحـص    17سواد بـوده و      ي درصد ب  4/4لات  ياز لحاظ تحص  
پلم ي ـلات بـالاتر از د    ي درصد تحـص   1/32پلم و   ي درصد د  6/51،  ييلات راهنما يدرصد تحص 

  ).3جدول (دارند 
  ).4جدول ( درصد متاهل هستند 6/69 درصد مجرد و 9/29تأهل ت ياز لحاظ وضع

ه ي ـ نفـر و بق    4 تا   1ن  يها ب   آن تكفّل درصد، افراد تحت     1/71،  تكفّلاز لحاظ افراد تحت     
  ).5جدول ( نفر هستند 4ش از يب

  ارگر،ك ـرآزاد از جمله    يه مشاغل غ  يو بق دارند   آزاد   شغل درصد   9/69از لحاظ نوع شغل     
  ).6جدول  (دارند ... و يارمند، فرهنگك
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 ي درصـد درآمـد    7/40 هزار تومان،    100متر از   ك ي درصد درآمد  6/36از لحاظ درآمد،    
  ).7جدول ( هزار تومان دارند 200ش از ي بي درصد درآمد7/22 هزار تومان و 200 تا 100ن يب

 درصـد  5/34 هزار تومـان،   100متر از   ك ي درصد مخارج  7/40 ياز لحاظ مخارج مصرف   
 ـ ي درصـد مخـارج    7/24 هزار تومـان،     200 تا   100ن  ي ب يصرفمخارج م   هـزار   200ش از   ي ب

  ).8جدول  (دارندتومان 
  ت مورد مطالعه برحسب جنسيع جمعيتوز: 1جدول 

  يفراوان  تعداد  جنس
  8/92  360  مرد
  2/7  28  زن
  100  388  جمع

  ت مورد مطالعه برحسب سنيع جمعيتوز: 2جدول 
  يگروه سن

  )سال(
  يفراوان  تعداد

  4/30  104  18ـ28
  8/39  136  28ـ39
  17  58  40ـ49
  8/8  30  59ـ50
  1/4  14  + و60

  100  342  جمع

  لاتيت مورد مطالعه برحسب تحصيع جمعيتوز: 3جدول 
  يفراوان  تعداد  لاتيتحص
  4/4  16  سواد يب

  17  62  يابتدائ
  8/3  14  يراهنمائ

  6/51  188  پلميد
  1/23  84  پلم و بالاتريفوق د

  100  344  جمع
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  ت تأهليت مورد مطالعه برحسب وضعيع جمعيتوز: 4 جدول
  يفراوان  تعداد  ت تأهليوضع

  9/29  116  مجرد
  6/69  270  متأهل

  5/0  2  نامشخص
  100  388  جمع

  ت مورد مطالعه برحسب تعداد افراد خانواريع جمعيتوز: 5 جدول
  يفراوان  تعداد  افراد خانوار

  1/71  276  1ـ4
  9/28  112  + و 5

  100  388  جمع

  ت مورد مطالعه برحسب نوع شغليع جمعيتوز: 6 جدول
  يفراوان  تعداد  نوع شغل

  4  14  ارگرك
  4  14  ارمندك

  9/69  242  آزاد
  22  76  يفرهنگ
  100  346  جمع

  انهيت مورد مطالعه برحسب متوسط درآمد ماهيع جمعيتوز: 7جدول
  يفراوان  تعداد )تومان هزار(درآمد 

  6/36  142  ـ و 100
  7/40  158  200 تا 100

  7/22  88  + و 200
  100  388  جمع

  انهيت مورد مطالعه برحسب متوسط مخارج ماهيع جمعيتوز: 8جدول 
  يفراوان  تعداد  )تومان هزار(مخارج 

  7/40  158  ـ و 100
  5/34  134  200 تا 100

  7/24  96  + و 200
  100  388  جمع
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  هاي تحقيق يافته
دگاه ي ـده مـصرف از د ي ـمقن اصـول  ي از مهمتـر   يك ـيد   آم يه در بخش نظر   ك طور  همان

پـاش   و  ختي ر يمعنا  اسراف به . ت اسراف است، اسراف از لحاظ شرع حرام اس        ، منع ياسلام
تجاوز : اند ف اسراف گفته  يه در تعر  ك ييجا از آن . الا و خدمات و منابع است     ك يفيك و   يمك

 در مـصرف را  ه اسـراف ك ـ يمكوشـيد ار ي ـما بـا دو مع بنابراين سراف است، از حد اعتدال، ا   
ن يگر در ا  يعبارت د  ؛ به ي از راه مخارج مصرف    يگري درآمد و د   راه از   يكي. مينك يريگ اندازه

  : شده استيريگ ف و اندازهي تعر ذيلي از دو معنايكي اسراف به يرسبر
   است؛شأن ا درآمد طبقه همي ش از حد متوسط درآمد جامعهيزان مصرف بي، م فرداسراف. أ

  .شأن است ا مصرف طبقه هميش از حد متوسط مصرف جامعه ياف فرد، مصرف باسر. ب
 طـور معمـول     بـه ه  ك ـن اسـت    ي ـعلـت ا  . ميا وسط گرفته   حد متعارف را حد     حقيقت  در

). دارنـد ع نرمـال    يه توز ك ييرهاي متغ يبرا (استوسط   ، حد ين فراوان يتر ن و معمول  يشتريب
ب ك ـند، مرت كشأن خود مصرف     طبقه هم ا  يش از متوسط مصرف جامعه      يس ب كن هر   يبنابرا

 ـ ك ـم هر   ي قرار ده  كاسراف شده است و اگر درآمد را ملا        از حـد متوسـط درآمـد       ش  يس ب
.  مـسرف خواهـد بـود      يشده و فـرد   ند، دچار اسراف    كخود مصرف   شأن    هم  ا طبقه يجامعه  
ف دوم  ي ـاسـاس تعر    و بر  10ف نخست در جدول     ياساس تعر   ها بر  هاي استخراج داده    نتيجه

  . آمده است11جدول در 
ار ي ـاساس مع راد مورد مطالعه دچار اسراف و بر درصد از اف4/56 ،نخستار يبراساس مع 

ار بـه هـم     يدو عـدد بـس     نيا. اند هب اسراف شد  ك درصد از افراد مورد مطالعه مرت      1/58 ،دوم
ف را  ده اسـرا  يتوانند پد  ي اندازه م  كيار به   يرسد هر دو مع    ينظر م  بنابراين به  هستند،   كينزد
ل يبه منع اسـراف ندارنـد، تفـص        التزام درصد   8/57ز  ياز لحاظ درجه اعتقاد ن    . ح دهند يتوض
صـورت   ل بـه  ي ـه در ذ  ك ـ درج شـده اسـت       11 و   10هـاي      در جدول  ين بررس يهاي ا   نتيجه

  :شود يمختصر اشاره م
 ـ  ي ـعم و   نخـست ار  ي ـاساس مع  مردان بر  :جنس و اسراف  . 1 ش از زنـان اسـراف      يار دوم ب

 ين تفـاوت از لحـاظ آمـار       ي ـو ا )  درصد در مقابل صفر درصد     45 درصد و    9/46(نند  ك يم
 درجـه   اما). 2x= 57/18 و   P= 000/0 و   2x= 9/19 و   P= 000/0( معنادار است    املكطور    به

  ؛)12جدول ) (P= 106/0 و 2x= 6/7(ت رابطه معنادار ندارد يگفته با جنس اعتقاد به اصل پيش
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 يدوم رابطه معنادار   و   نخستار  ينه و سن براساس مع    ن رفتار مسرفا  ي ب :سن و اسراف  . 2
زان اسـراف   يسن م ش  يبا افزا ). 2x= 99/43 و   P= 000/0 و   2x= 44 و   P=000/0(وجود دارد   

افراد . مصرف وجود دارد  ن سن، درآمد و     يه ب ك است   يا د علتش رابطه  يشا. افته است يش  يافزا
ش سن، درجه اعتقاد بـه منـع   يبا افزا.  دارنديزان درآمد و مصرف بالاتري بالا م  يبا گروه سن  

بنابراين هر چـه اعتقـاد      ) 2x= 44 و   P= 00/0(ن رابطه معنادار است     يافته و ا  ياهش  كاسراف  
  افته است؛يش ياب به فصل اسراف افزاكافته، ارتياهش كبه منبع اسراف 

ب ك ـ مرتيلي مـدارج تحـص  ش از دارندگان ديگريسواد ب يراد ب اف :لات و اسراف  يتحص. 3
 درصـد   95 بـه احتمـال      ي بوده و از لحاظ آمار     يها تصادف  ن تفاوت ياند و البته ا    سراف شده ا

  ).2x= 6/4 و P= 32/0 و 2x= 3/3 و P= 49/0(ستند يمعنادار ن
ن يافته است و ا   ياهش  كلات درجه اعتقاد به اسراف      يش تحص يز با افزا  ياز لحاظ اعتقاد ن   
  ؛)2x= 7/77 و P= 000/0( معنادار است يرابطه از لحاظ آمار

ن ياند و ا ب اسراف شدهكش از افراد مجرد مرت    ي افراد متاهل ب   :ت تأهل و اسراف   يوضع. 4
  ؛)2x= 6/32 و P= 08/0 و 2x= 3/28 و P= 000/0( معنادار است يرابطه از لحاظ آمار

 وجـود نـدارد     يگونه رابطه معنـادار     چيزان اسراف ه  ي و م  تكفّلن تعداد افراد تحت     يب. 5
)091/0 =P 2= 85/2 وx 69/0 و =P 2= 68/8 وx(؛  

ب ك ـارگران مرت ك ـارمندان و   كش از   ي دارندگان مشاغل آزاد ب    :نوع شغل و منع اسراف    . 6
 و  P= 008/0(ست و معنادار اسـت      ي ن ي تصادف ين رابطه از لحاظ آمار    يشوند و ا   ياسراف م 

8/19 =2x   100 و =P   2= 8/23 وx .(    ن نوع ي بيعنادارگونه رابطه م  چياز لحاظ درجه اعتقاد ه
  ؛)2x= 17 و P= 149/0(شغل و درجه اعتقاد به منع اسراف وجود دارد 

ن ي ـافته اسـت و ا    يش  يزان اسراف افزا  يش سطح درآمد م   ي با افزا  :درآمد و منع اسراف   . 7
و بـا   ) 2x= 2/80 و   P= 000/0 و   2x= 73 و   P=00/0( معنـادار اسـت      يرابطه از لحاظ آمـار    

ن رابطـه از لحـاظ    ي ـافته اسـت و ا    يز  ياهش ن كگفته    پيش به اصل    لتزامش درآمد درجه ا   يافزا
  ؛)2x= 6/19 و P= 012/0( معنادار است يآمار

 درجـه   يش مخارج مصرف  يبا افزا  :افزايش درجه اسراف بر اثر افزايش مخارج مصرفي       . 8
 و  P= 000/0 و   2x= 217 و   P= 000/0(ن رابطـه معنـادار اسـت        ي ـافتـه و ا   يش  ياسراف افزا 

212 =2x( .   به منـع اسـراف      لتزام درجه ا  ،يش مخارج مصرف  يز با افزا  ي ن لتزاماز لحاظ درجه ا 
  ).2x= 5/15 و P= 006/0(ن رابطه معنادار است يافته است و اياهش ك
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 مطالعـه دچـار اسـراف        درصـد از افـراد مـورد       9/41ار درآمـد،    ياساس مع در مجموع بر  
لات، ياف بـا جـنس، سـن، تحـص        زان اسر ي م . درصد 6/43ار مخارج   ياساس مع شوند و بر   يم

 رابطه معنـادار دارد و درجـه اعتقـاد بـه            يت تاهل، نوع شغل، درآمد و مخارج مصرف       يوضع
، تكفـّل لات، افراد تحت يزان آن با سن، تحص   ي درصد است و م    8/57 برابر با    گفته  پيشاصل  
  . رابطه معنادار دارديار، درآمد و مخارج مصرفكسابقه 

  يار مخارج مصرفياف براساس معاسراف و عدم اسر: 10جدول 

  ها پاسخ  اسراف  عدم اسراف
  %  ت  %  ت  مشخصات افراد

X2 
p  

  9/46  150  1/53  170  مرد
  جنس

  0  0  100  24  زن
948/49  
000/0  

  6/18  16  4/81  70  18ـ28

  8/43  55  3/56  72  29ـ38

  4/65  34  6/34  18  39ـ48

  2/69  18  8/30  8  49ـ58

  سن

  4/71  10  6/28  4  +و  59

195/43  
000/0  

  5/62  10  5/37  6  سواد يب

  4/41  24  6/58  34  ييابتدا

  60  6  40  4  لكيس

  4/43  72  6/56  94  پلميد

  لاتيتحص

  9/45  34  1/54  40  پلميد فوق

399/3  
493/0  

  20  20  80  80  مجرد
 ت تأهليوضع

  54  130  46  112  متاهل
674/32  
080/0  

  7/40  100  3/59  146  4ـ1
  تعداد خانوار

  51  50  49  48  + و 5
065/3  
080/0  

  نوع شغل  3/14  2  7/85  12  ارگرك

  3/14  2  7/85  12  ارمندك

871/11  
008/0  
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  6/48  108  4/51  114  آزاد

  2/42  28  8/54  34  يفرهنگ

  18  118  82  82  ـ و 100

  درآمد  7/39  62  3/60  94  100ـ200

  5/79  70  5/20  18  + و 200

831/73  
000/0  

  

  0  0  100  114  ـ و 100

  مخارج  3/40  54  7/59  80  100ـ200

  100  96  0  0  + و 200

9/212  
000/0  

    6/43  150  4/56  194  لك

  ار درآمدياسراف و عدم اسراف براساس مع: 11جدول 
 ها پاسخ  اسراف  عدم اسراف

  %  ت  %  ت  مشخصات افراد
X2 
p  

  45  144  55  176  مرد
  جنس

  0  0  100  24  زن
57/18  

000/0 
  3/16  14  7/83  72  18ـ28
  2/42  54  8/57  74  29ـ38
  5/61  32  5/38  20  39ـ48
  2/69  18  8/30  8  49ـ58

  سن

  4/71  10  6/28  4  + و 59

445/44  
000/0  

  5/62  10  5/37  6  سواد يب
  4/41  24  6/58  34  ييابتدا
  60  6  40  4  لكيس
  8/39  66  2/60  100  پلميد

  لاتيتحص

  9/45  34  1/54  40  پلميد فوق

686/4  
321/0  

  20  20  80  80  مجرد
  ت تأهليوضع

  51  124  49  120  متاهل
329/28  
000/0  

  39  96  61  150  4ـ1
  تعداد خانوار

  49  48  51  50  + و 5
854/2  
091/0  

  289/23  0  0  100  14  ارگرك  نوع شغل
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  0  0  100  14  ارمندك
  7/47  106  3/52  116  آزاد
  2/45  28  8/54  34  يفرهنگ

000/0  

  16  16  84  84  ـ و 100
  درآمد  2/37  58  8/62  98  100ـ200
  5/79  70  5/20  18  + و 200

234/80  
000/0  

  0  0  100  114  ـ و 100
  مخارج  8/35  48  2/64  86  100ـ200
  100  96  0  0  + و 200

422/217  
000/0  

    9/41  144  1/58  200  لك

  حسب درجه اعتقاد به منع اسراف طالعه برع جامعه مورد ميتوز: 12  جدول 

امل كطور به
  موافقم

  موافقم
امل كطور به

  مخالفم
 ها پاسخ   ندارمينظر  مخالفم

  %  ت  % ت  %  ت  %  ت  %  ت  مشخصات افراد

X2  

p 

  6/9 32  4/2  8 4/14 48 3/26 88 3/47 158  مرد

س
جن

  0  0  0  0  1/7  2 4/21  6 4/71  20  زن  
629/7  
106/0  

 2/10 10  0  0 2/12 12 5/26 26  51  50  18ـ28

  2/9 12  5/1  2 3/12 16 2/26 34 8/50  66  29ـ38

 5/11  6  0  0 5/11  6 1/23 12 8/53  28  29ـ28

  0  0 3/14  4 6/28  8 6/28  8 6/28  8  49ـ58

  سن

 3/33  4  0  0 7/16  2 3/33  4 7/16  2  + و59

640/46 
000/0  

 7/16  2 3/33  4 7/16  2 7/16  2 7/16  2  سواد يب

  10  6  0  0 7/26 16 3/13  8  50  30  ييابتدا

 7/16  2  0  0 7/16  2  50  6 7/16  2  لكيس

  8/5 10  2/1  2 6/11 20 1/29 50 3/52  90  پلميد

حص
ت

ي
  لات

 2/12 10  4/2  2  8/9  8 3/29 24 3/46  38 پلميفوق د

725/77 
000/0  

  4/9 24  8/0  2 2/14 36 2/25 64 4/50 128  4ـ1

وار
خان

داد 
تع

  

  4/7  8  6/5  6  13 14 8/27 30 3/46  50  + و 5
687/8  
069/0  
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  0  0  0  0 7/16  2  0  0 3/83  10  ارگرك
  0  0  0  0  0  0  50  6  50  6  ارمندك

غل  1/7 16  6/3  8 4/13 30 9/25 58  50 112  آزاد
 ش
وع
ن

  

 3/10  6  0  0 9/18 14  27 20 9/45  34  يفرهنگ

021/17 
149/0  

 3/12 14  9/2  4 2/16 22  25 34 6/45  62   ـ و100
مد  0 18  0  0  11 16 8/28 42 9/47  70 100ـ200

درآ
  

 7/11  0  5  4  15 12 5/22 18 5/57  46  + و200

662/19 
012/0  

  2/8 18  3/1  2  13 20 7/24 38 4/49  76  ـ و 100
رج  7/4 10  0  0 4/16 20 3/21 26 1/54  66 100ـ200

خا
م

  88  4  7  6 6/11 10 9/34 30 9/41  36  + و 200  

545/15 
006/0  

     32  2/2  8 8/13 50  26 94 2/49 178  لك

  يريگ جهينت
 در حـوزه    ين ـيده د ي از اصول مق   يكي به   يبنديمان و پا  يزان ا يدنبال شناخت م    مقاله به  در

 ات مربوط به بحث مصرف و اسـراف       يبا مراجعه به منابع و ادب     . مي اسراف بود  يعنيمصرف  
  :ميردكف ي تعرت ذيلصور ، اسراف را بهيدر اقتصاد اسلام

ا ي ـ حـد متعـارف را حـد وسـط     ش از حد متعارف، و يمصرف ب از  اسراف عبارت است    
 جامعـه   كي از   ،ه حد وسط معرف   ك ييجا ن ف از آ  ين تعر يبا ا . ميردكف  ين تعر ين مع يانگيم

زان درآمـد و    ي برحسب م  بنابراينگر متفاوت است    ي طبقه به طبقه د    كيگر و از    يبه جامعه د  
دست  ه و با ب   ميردكم  ين تقس يي خانوار جامعه را به سه طبقه بالا، متوسط و پا          يمخارج مصرف 

ش از حد يه بك ييسه آن با مصرف خانوارهايزان متوسط مصرف در هر طبقه و مقايآوردن م
م، سـپس   يردك ـف  ي ـف تعر  مسرِ يها اند جز خانوار   ردهك مصرف   متوسط مصرف طبقه خود   

لات، سـن، جـنس،     ي، تحص ي درآمد، مخارج مصرف    چون سطح  ييرهايرابطه اسراف را با متغ    
ه در مجموع   كر گرفت    و نوع شغل، مورد مطالعه قرا      تكفّلت تأهل، تعداد افراد تحت      يوضع

  :ردك يبند دست آمده را به شرح ذيل جمع ه بهاي توان نتيجه يم
 ـ    .1  ،مين ـكف  ي ـ را اسـراف تعر    يش از حـد متوسـط طبقـه هـر خـانوار           ي اگر مـصرف ب

ش از حد   يبشوند و اگر مصرف      يب اسراف م  ك مورد مطالعه مرت   ينوارهادرصد از خا   6/43
  ؛شوند ي درصد از خانوارها دچار اسراف م9/41م ي قرار دهكآمد را ملامتوسط در
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م اسراف ندارند ي درباره تحري مورد مطالعه اعتقاد راسخي درصد از خانوارها2/54. 2
خواهـد   يه م ـ كزان  يروت خود را به هر م     ه انسان اجازه ندارد درآمد و ث      كو اعتقاد ندارند    

. شـوند  يب اسراف م ـ  كها مرت    درصد آن  42ش از   يه ب كن است   يجه آن ا  يو نت . مصرف كند 
ل اسـراف در    كه مش كشود   يجه گرفته م  يدست آمده نت     مهم به  نتيجهگر، از دو    يعبارت د   به

مـان  يرچـه ا   است، ه  يساز اج به فرهنگ  ي رفع آن احت   ي است و برا   ي مسأله فرهنگ  كيجامعه،  
رواج . شـوند  يب اسـراف م ـ   ك ـمتـر مرت  كابد  يش  يت آن افزا  يم اسراف و ممنوع   يمردم به تحر  

 صـورت   بـه ه  ك ـ يا هيروح. ر دامن زده است   ي در جامعه، به اسراف و تبذ      ييگرا  فرهنگ مصرف 
رد و به رشد و توسعه      كفا  ي ا ي نقش مثبت  ي صنعت ياي دن ي از زمان برا   يا رهه در ب  يعنصر فرهنگ 

 يا صورت عنـصر ضـد توسـعه     كرد، در جامعه ما، بهكمك خدمات ساخت خودشان  يالاهاك
   قرار ندارد؛ي در سطح مطلوبيگذار هيانداز و سرما ند بنابراين فرهنگ پسك يعمل م
ه ك ـن است  ي ا شود  نتيجه گرفته مي  ن مطالعه   ي مهم ا  يها افتهيه از   ك يگريمسأله مهم د  . 3

  رد؛ ارتباط معنادار دا به شرح ذيليا نهي و زميختارا سيها ري از متغيزان اسراف با برخيم
ن ي ـابنابراين،  ه است   ين خلاف انتظار اول   يزان اسراف با سن رابطه مثبت دارد و ا        ي م .1ـ3

شتر ي ـ آن ب  ين است به هنجارهـا    كد مم ي جد ي ماد يها د با قبول ارزش   يه نسل جد  كسخن  
  كم در مورد اسراف مصداق ندارد؛ دستنند كعمل 
ت ي ـتوانـد در ترب    يه م ـ ك ـ است   ينه مثبت ين زم ي ا ،جوتر هستند  ه از مردان صرف    زنان .2ـ3
   داشته باشد؛يا نندهكدواري نقش امييجو صرفهردن فرهنگ ك نهي نهادينده براي آيها لنس

 يصـورت خط ـ    افته است البته نه بـه     يش  ياف افزا زان اسر يش سطح درآمد م   ي با افزا  .3ـ3
ن اسراف و سـطح  ي رابطه ببا نمودار ذيل   ،گريعبارت د  به.  تابع درجه دو   كيصورت    ه به كبل

  .ديآ يدست م  بهدرآمد را در جامعه مورد مطالعه

  
 سطح درآمد

اسراف
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 ـ ك يا  رابطه قيطور دق   به .4ـ3  ـ ،ن اسـراف و سـطح درآمـد وجـود دارد          يه ب ن مخـارج   ي ب
 ي بـالاتر يصرفه مخـارج م ـ ك ـ يي خانوارهـا .وجود داردنيز   خانوار و وقوع اسراف      يمصرف
 از سـطح درآمـد      ي تـابع  ير مصرف اند و چون مخارج خانوا     ب اسراف شده  كشتر مرت ي ب دارند
 يها استي س ي اجرا يرسد برا  ينظر م  بنابراين به  سطح درآمد،    ين برا ي جانش نيهترا ب ي است
  رد؛ك ير توجه اساسين متغيد به اي و بازدارنده بايقيتشو

زان ي ـم  بـر  ي معنـادار  ت و تعداد افراد خانوار اثر     لايصرها مانند سطح تح   ي متغ ديگر .5ـ3
 ـ  يرده  ك ليتحصه اسراف مختص افراد     كرساند   ين خود م  ياسراف ندارند و ا    سـواد   يا افراد ب

 ي و محتـوا ها  در متنييجو  صرفهي لازم برايها ع است و آموزشي شايا دهيه پد كست بل ين
 ـ    ك لي تحص ه رفتار افراد  كنداشته است    وجود   يافك به اندازه    ها  آن ا ي ـ سـواد  يرده را از افراد ب
  .متر متفاوت و معنادار كندكلات يص تحيدارا

لان مخـارج   ك ـده اسـراف نـه فقـط در سـطح           يرسد مناسب است پد    ينظر م  پايان به در  
شور مـورد مطالعـه     ك ـهاي گوناگون     منطقه خانوار در    ي سبد مصرف  كت كه در ت  ك بل يمصرف
 هـاي گونـاگون     منطقـه ده شوم در سطح     ين پد ي از ا  ير روشنتر ي تصو كيرد تا بتوان    يقرار گ 

 و  يمـاع  اجت يهـا  اسـت ي و اعمال س   يزير  برنامه دربارهدست آورد و متناسب با آن        هشور ب ك
  . مناسب اقدام كرديفرهنگ
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